Zaidimas - natirali mokykla. Dar ankstyvuose Zmonijos formavimosi etapuose, kuomet darbai buvo
primityvis, vaikai dirbdavo kartu su suaugusiais, tad mokymasis gyvenimui vykdavo per darbg. Véliau zmonijai
vystantis, iSradus jrankius ir jiems sudétingéjant, vaikai buvo iSstumti i§ darbo sferos. Vis dél to prigimtinis poreikis
ruostis gyvenimui i§liko ir pasireiské kaip Zaidimas. Pavadinkime §j poreikj - "zaidimo instinktu". Zaidimas yra
biologiskai nulemtas biidas mokytis. Tiek gyviinai, tick zmonés zaidzia zaidimus, kurie padeda tolesniame gyvenime.
Tai naturalioji mokykla, kurioje apstu spontaniSkumo, motyvacijos, kur kiekvienas yra geras ugdytinis. Pedagogas,
pazindamas Zaidimo fenomena, gali pazaboti §ig gamtos dovang ir pritaikyti jg ugdymo procese.

“»7aidimo instinktas" pasiriipino, kad vaikas Zaisdamas ugdytysi skirtingus gebéjimus. Apie tai byloja
zaidimy gausa. Tai ir funkciniai Zaidimai (pvz., kiidikio su barskuciu), tyrinéjimo zaidimai (bandymai); kiirybiniai
zaidimai (pieSimas, konstrukcijos), vaidmeny zaidimai, $¢lsmo zaidimai ir kt. Vieni Zaidimai labiau padeda pléstis
vienokiems vaiko gebéjimams, kiti - kitokiems.

Svarbu ir tai, kad Zaidimas turi keletg ypatybiy:

1. Tai yra vaiko pasirinktas savanoriskas uzsiémimas. Tai reiskia, kad jokia suaugusiojo primesta veikla negali buti
vadinama zaidimu.

2. Tai yra malonus ir motyvuojantis procesas. Vaikas privalo zaisdamas jausti pasitenkinimg, dziaugsma.
3. Zaidimas maksimaliai jtraukia, tad nepastebima laiko riby, kartais — aplinkos.

4. Zaidimo metu veikiama taip, lyg viskas vykty i3 tikryjy.

5. Svarbiausias yra procesas, kiek maziau — rezultatas.

Visos anksCiau minétos Zaidimy rasys yra natiralios. Tik Stai ugdyme atsiranda didaktinis Zaidimas, o
didaktiniame zaidime - suauges zmogus. Zaidimas, i kurj jsiki$a suaugusysis ir siekia aiskaus tikslo (ismokyti), gali
lengvai sugriiiti. Todél ugdytojui biitina suvokti natiiralaus Zaidimo atsiradimo prieZastis, Zaidimo ypatybes.
Suaugusysis siekdamas tikslo - iSmokyti vaikus, turéty nepamirsti, kaip reikia zaisti, kaip buti vaiku bei kiek
Jmanoma paisyti Zaidimo ypatybiy.

Didaktinis zaidimas kaip ugdymo metodas pasitarnaus ir duos naudos, jei pries tai pedagogas jsisgmonins
keleta dalykyky.

- Zaidimas bus geras tik tuomet, jei jj iSdéstysime nuosekliai. Priemoniy ir erdvés paruo§imas Zaidimui yra pirmas
raktas | pasisekus] zaidimg. Tuomet vaikui galima duoti instrukcijas — Zaidimo taisyklés. PaaiSkinus taisykles,
iSrenkamas vedantysis. Tik tuomet vaikai gali pradéti zaisti. Atrodo elementaru? Bet yra kur suklysti.

[ ]
- Didaktinj Zaidimg reikia gerai apgalvoti ir numatyti Zaidimo trukme.

- Svarbu zaidimg suzaisti iki galo, t.y., leisti vaikui patirti Zaidimo dZiaugsma. Netinkamas laiko suplanavimas gali
sugriauti zaidima.

- Vaikai privalo patirti s¢kme. Turi biiti sudarytos galimybés laiméti visiems, bet po truputj. Vaikai iki 5 mety dar
néra orientuoti j rezultata, todél zaisti zaidimus, kur visi laimi, jiems patinka. Apie 5 — uosius metus vaikai pradeda
siekti rezultato ir varzytis, todél reikéty gerai apgalvoti zaidimo eiga, kaip galés visi vaikai nors truputj, reguliariai
patirti seékme, kuri saugoty ir plétoty motyvacija.

- Nors didaktinis zaidimas naudojamas d¢l geresnio rezultato, vis dél to zaidimo esmé yra jiS pats.

Taigi, pegagogas pazings zaidimo esme¢ gali tinkamai organizuoti ugdyma per didaktinj zaidimg. Taip koja kojon
eidamas karu su vaiko prigimtimi ir pazabodamas nattiralig gamtos jéga ugdymui(si).
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Jeigu gyvena apsuptas kritikos, jis iSmoksta smerkti.

Jeigu gyvena apsuptas priesiskumo, jis iSmoksta kovoti.
Jeigu gyvena apsuptas pajuokos, jis iSmoksta bati drovus.
Jeigu gyvena apsuptas gedos, jis iSmoksta jausti kalte.
Jeigu gyvena apsuptas tolerancijos, jis iSmoksta bati kantrus.
Jeigu gyvena drasinamas, jis iSmoksta pasitikéjimo.
Jeigu gyvena giriamas, jis iSmoksta vertinti.

Jeigu gyvena apsuptas tiesos, jis iSmoksta teisingumo.
Jeigu gyvena apsuptas saugumo, jis iSmoksta tiketi.
Jeigu gyvena sulaukdamas pritarimo, jis iSmoksta megti save.
Jeigu gyvena sulaukdamas pripazinimo ir biciulystes, jis

iSmoksta atrasti meile pasaulyje.
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