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VILNIAUS LOPSELIO-DARZELIO ,,GLUOSNIS*
VAIKU SMURTO IR PATYCIU PREVENCIJOS IR INTERVENCIJOS PROGRAMA
IR PRIEMONIU PLANAS 2026-2027 M.

I. BENDROSIOS NUOSTATOS

Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2017 m. kovo 22 d. jsakyme Nr. V-190
»De€l smurto prevencijos jgyvendinimo mokyklose rekomendacijy patvirtinimo* teigiama, kad
prevencija tai - ,priemonés ir bidai, kuriais siekiama uzkirsti kelig socialinés rizikos veiksniams
atsirasti arba jy jtakai sumazinti, stiprinti apsauginius veiksnius. Prevencija yra nuolatinis, cikliskas
(ne baigtinis) procesas, apimantis esamy arba potencialiai galimy problemy identifikavima, tinkamy
priemoniy joms spresti parinkimg ir vykdyma, poveikio j(si)vertinimg ir tolesniy veiksmy
planavima.” Intervencija tai — ,,mokyklos vadovo, pavaduotojy, mokytojy, Svietimo pagalbos
specialisty ir kity mokyklos darbuotojy (toliau — mokyklos darbuotojai) koordinuoti veiksmai,
nukreipti ] smurto ir paty¢iy stabdyma, taip pat — Svietimo pagalbos priemoniy visuma.

Vaiky smurto ir paty¢iy prevencijos ir intervencijos programa skirta ikimokyklinio ugdymo
mokyklos bendruomenei: ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo vaikams, mokyklos vadovui,
pavaduotojams, ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo mokytojams, Svietimo pagalbos
specialistams, kitiems darbuotojams, ugdytiniy tévams. Saugios ir palankios mokiniams aplinkos
kiirimu riipinasi ikimokyklinio ugdymo mokyklos vaiko gerovés komisija.

Programoje vartojamas sgvokas:

Prevenciné programa — planingy ir sistemingy priemoniy, padedanciy stiprinti mokinio
asmenybes ir aplinkos apsauginius veiksnius ir mazinti rizikos veiksniy jtaka, visuma.

Smurtas — veikimu ar neveikimu asmeniui daromas tycinis fizinis, psichinis, seksualinis,
ekonominis ar kitas poveikis, dél kurio asmuo patiria fizing, materialing ar neturting Zalg. ISskiriamos
Sios smurto formos:

1) paty¢ios — psichologing ar fizing jégos persvarg turin¢io asmens ar asmeny grupés kitam
asmeniui daromi ty€iniai pasikartojantys veiksmai, kuriais siekiama paZeminti jo reputacijg ar oruma,
J1 1Zeisti, jskaudinti ar kitaip sukelti jam psichologing ar fizing¢ zala;

2) patyc€ios kibernetinéje erdvéje — patycCios i§ kito asmens naudojantis informacinémis
technologijoms ir (ar) informacinés visuomenés informavimo priemonémis, siekiant jbauginti tg
asmenj, pakenkti jo reputacijai ar kitokiu budu jj pazeminti, neatsizvelgiant ] tai, ar patyCiy
informacija siunc¢iama asmeniskai, ar paskleidziama neapibréZtam gavejy skaiciui;

3) vaiko neprieZiiira — vaiko atstovo pagal istatymg ir (ar) uz vaiko prieziiirg atsakingo
asmens nuolatinis nepakankamas pagrindiniy vaiko fiziniy ir dvasiniy poreikiy tenkinimas ar
netenkinimas, keliantis grésme vaiko fizinei, protinei, emocineli ir socialinei sveikatai ir raidai.

Artima aplinka — aplinka, kurig sudaro asmenys, siejami arba praeityje sieti santuokiniais,
partnerystés, svainystés ar kitais artimais rysSiais, taip pat asmenys, kartu gyvenantys ir tvarkantys
bendra tikj.

Smurta artimoje aplinkoje patyres asmuo — asmuo, prie§ kuri panaudotas smurtas
artimoje aplinkoje, taip pat vaikas, tapgs smurto artimoje aplinkoje liudininku ar gyvenantis
aplinkoje, kurioje buvo smurtauta.
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Smurtautojas — asmuo, smurtaujantis artimoje aplinkoje.

Kaltininkas — asmuo skriaudé¢jas, kuris siekia demonstruoti jéga.
Auka — asmuo, patyrgs tiesiogines, netiesiogines ar elektronines patycias.
Stebétojas — asmuo, matantis ir zinantis, kad vyksta patyciy veiksmas.

IL. TIKSLAS IR UZDAVINIAI

Programos tikslas — organizuoti ir jgyvendinti smurto prevencijos priemones, kuriant
draugiska ugdymo(si) aplinka, kurioje kiekvienas bendruomenés narys jaustysi saugus.

Programos uzdaviniai:

1. Sistemingai skatinti tinkama, pozityvy ir tolerantiska elgesj, orientuota j vaiky emocinés ir
socialinés kompetencijos ugdymg ir puosel¢jima.

2. Itraukti visus bendruomenés narius, socialinius partnerius j aktyvig veiklg, formuojant
saugios ir sveikos gyvensenos jgiidZius bei stiprinant atsakingg elgesj tarpusavio atzvilgiu.

3. Uztikrinti pozityvy mikroklimata ugdymo jstaigoje, sudarant salygas bendruomeneés
nariams jaustis saugiems, sveikiems, palaikomiems, priklausantiems bendruomenei ir atsakingiems
uzja.

4. Stiprinti ankstyva smurto ir paty¢iy rizikos atpazinimag bei prevencija ugdymo jstaigoje.

I1I. PROGRAMOS IGYVENDINIMAS

Programos jgyvendinimas — Vaiky smurto ir paty¢iy prevencijos ir intervencijos programa
integruojama } ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo grupiy veiklas pagal bendrasias programas,
lopSelio-darZelio veiklos plang, projektine veikla, organizuojamus renginius.

Socialiniy ir emociniy kompetencijy ugdymas. Nuosekliai ir reguliariai ugdomi vaiky saves
pazinimo, empatijos, problemy ir konflikty sprendimo, pyk¢io valdymo, streso jveikos, bendravimo
ir bendradarbiavimo, kiti socialiniai jgiidziai. Ugdytiniy socialiniy ir emociniy kompetencijy
ugdymas gali buti vykdomas integruojant j dalyko(-y) ugdymo turinj, jgyvendinant prevencines
programas, kitu pasirinktu budu.

Lopselyje-darzelyje susitariama dél elgesio taisykliy (normy), kuriose aiskiai
reglamentuojamas tiek pozityvus/laukiamas, tiek neleistinas/nepageidaujamas elgesys. Visi mokyklos
darbuotojai reaguoja | smurtg ir patyc¢ias nepriklausomai nuo smurto ir paty¢iy formos, turinio, lyties,
amziaus, socialinio statuso, religinés ar tautinés priklausomybeés ar kity asmens ypatybiy.

Lopselis-darzelis puoseléja pozityvias vertybes ir bendruomeniskumg (mandaguma,
paslauguma, ripinimasi kitais, pagarba, pasitik€jima, solidaruma, lygiateisiSkumag ir kt.), kurias
atitinka visy lopSelio-darzelio darbuotojy elgesys ir veikla. Pozityvaus mokyklos mikroklimato
kiirimu ir pozityviy vertybiy puoseléjimu riipinasi mokyklos vadovas, mokyklos vaiko gerovés
komisija, ] §] procesa jsitraukia visi mokyklos bendruomenés nariai, sprendimy ieSkoma kartu
diskutuojant ir tariantis. Pedagoginiai darbuotojai tobulina kvalifikacija mokiniy socialiniy ir
emociniy kompetencijy ugdymo srityje, taip pat tobulina asmenines socialines ir emocines
kompetencijas.

Prieziiirg atlieka lopSelio-darzelio Vaiko gerovés komisija; koordinuoja direktoriaus
pavaduotojas ugdymui, atsakingi visi lopselio-darzelio darbuotojai.



IV. PRIEMONIU PLANAS 2026 - 2027 M.

VAIKU UGDYMAS, MOKYMAS

Priemonés pavadinimas

Data

Atsakingas

Socialinio-emocinio ugdymo programos
,Kimochis* integravimas j bendraja
ikimokyklinio/prieSmokyklinio ugdymo
programa.

2026-2027 m.

Ikimokyklinio
ugdymo mokytojos

Draugiskos socialinés — emocinés programos
,Dramblys‘ integravimas j bendraja
ikimokyklinio ugdymo programa.

2025-2026 m.m.
2026-2027 m.m.

Psichologg,
soc.pedagogé

Socialinés — emocinés programos ,,Siautukai*
integravimas j bendraja prieSmokyklinio ugdymo
programa.

2025-2026 m.m.
2026-2027 m.m.

Psichologg,
soc.pedagoge

Tolerancijos dienos pamingjimas. 2026-2027 m. Psichologg,
lapkricio 16 d. soc.pedagogé

Sensoriné stimuliacija (sensorinis kambarys, 2026-2027 m. Psichologe

bibliotekele).

»Sgmoningumo didinimo ménuo* - ,,Savaités be | 2026-2027 m. Ikimokyklinio,

patyCiy‘ akcijos organizavimas: pokalbiai, kovo mén. prieSmokyklinio

inovatyvios veiklos, filmy demonstravimas,

ugdymo mokytojos,

terapiniy pasaky skaitymas ir kt. psichologe,
soc.pedagogé

Animaciniy filmy perZitira, pasaky skaitymas, Pagal susitarima Ikimokyklinio,

istorijy kiirimas, skaitymo erdveje. prieSmokyklinio

ugdymo mokytojos

Situacijy modeliavimas paveiksléliy ir/ ar Pagal susitarimg Ikimokyklinio,

vaidmeniniy zaidimy pagalba. priesmokyklinio
ugdymo mokytojos,
psichologé,
soc.pedagogé

UZsiémimai grupése. Pasaky terapija. 2026-2027 m. Psichologg,

pagal susitarimg

soc.pedagoge

Socialiniy jgiidziy ugdymo uzsiémimai. Pagal poreikj Soc.pedagogé
Tevystes jgidziy grupé. Pozityvioji tévyste. Pagal poreikj Psichologe
Individualios pedagoginés pagalbos teikimas Pagal poreikj Svietimo pagalbos
vaikams, patiriantiems elgesio ir emociniy specialistai
sunkumuy.

Emocinio raStingumo stiprinimas ugdymo 2026-2027 m. Ikimokyklinio,
proceso metu. prieSmokyklinio

ugdymo mokytojos
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MOKYTOJU IR LOPSELIO-DARZELIO DARBUOTOJU SVIETIMAS

Priemonés pavadinimas

Data

Atsakingas

Smurto ir patyCiy prevencijos ir intervencijos

2026 m. vasaris

Vaiko gerovés

programos pristatymas bendruomenei. komisija
Pedagogy, specialisty ir kity bendruomenés nariy | 2026-2027 m. Direktore,
kvalifikacijos tobulinimas - smurto ir patyCiy dir. pavaduotoja
prevencijos, pozityvios ugdymo(si) aplinkos ugdymui
sukiirimo, elgesio politikos klausimais

(seminarai, paskaitos, mokymai, diskusijos ir kt.)

Savalaikés, tikslingos medziagos smurto ir Nuolat ir pagal Direktore,
patyc¢iy prevencijos klausimais vieSinimas esamas situacijas dir. pavaduotoja
informaciniuose jstaigos stenduose, tinklapyje, ugdymui

istaigos Facebook puslapyje.

Metodin¢ valanda: ,,Id¢jos darbe su ugdymosi
sunkumy patirianciais vaikais®.

Poreikiui esant

Vaiko gerovés
komisija

TEVU SVIETIMAS

Priemonés pavadinimas

Data

Atsakingas

TriSaliai pasitarimai.

Esant poreikiui

Tévai, mokytojos,
Svietimo pagalbos

specialistai
Individualus darbas su tévais, turinciais 2026-2027 m. Svietimo pagalbos
rizikos grupés vaika (emocijy ir elgesio, kalbos ir specialistai
kt. sutrikimy).
Psichologo konsultacijos. Poreikiui esant Psichologe

Socialinio pedagogo konsultacijos.

Poreikiui esant

Soc. pedagogé

Specialiojo pedagogo konsultacijos.

Poreikiui esant

Spec. pedagoge

Informaciniai lankstinukai, kaip kalbéti su vaiku
apie patycias

Poreikiui esant

Vaiko gerovés
komisija

V. PROGRAMOS VEIKSMINGUMAS

Priemoniy jgyvendinimas: jstaigos darbuotojai pagal paskirstytas atsakomybes jgyvendina

numatytas Priemones. Priemoniy igyvendinima koordinuoja direktoriaus pavaduotojas ugdymui.

Priemoniy veiksmingumo vertinimas: analizuojami pasiekti rezultatai, sekmes veiksniai ir

trukdZiai, numatomos galimybeés tobulinti Priemones.

PatycCiy ir smurto prevencijos programa yra veiksminga, jei:

e | prevencijos procesg yra isitraukusi darZelio bendruomené — vaikai, personalas, tévai,
socialiniai partneriai. Palaikomos visg lopselj-darzel] apimancios iniciatyvos, organizuojamos

grupés veiklos ir individuali intervencija;

e lopselio-darzelio vadovas siekia sisteminiy poky¢iy;
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e skiriama démesio nuosekliam socialiniy emociniy gebé¢jimy ugdymui, jtraukiant
visus mokyklos bendruomenés narius: padedama vaikams ir suaugusiesiems iSmokti valdyti
emocijas, dirbti bendradarbiaujant, spresti problemas ir priimti atsakingus sprendimus;

e grupiy mokytojai geba kurti riipestingg, tarpusavio santykius puoseléjancig aplinkg ir randa
laiko pokalbiui sunkiomis temomis - tokiomis kaip patycios;

e skiriama laiko iStirti esama patyCiy situacijg. Atsizvelgiant j lopSelio-darzelio poreikius,
sudaromas Priemoniy planas;

e  PatyCiy prevencijos ir intervencijos vykdymo grupé® rupinasi lopselio-darzelio mikroklimatu
ir uztikrina, kad kiekvienas biity iSgirstas (mokiniai, pedagogai, techninis personalas, tévai ir
kt.) ir kiekvienam biity atstovaujama;

e bendruomengje susitariama dél patyCiy apibrézimo, nustatomos elgesio normos, nuolat
stebima, kaip jy laikomasi, ir reaguojama (jei jos pazeidziamos). Skatinama elgtis tinkamai ir
laikytis taisykliy;

e pasiripinama kokybiska patyCiy prevencijos mokymy medziaga ir Saltiniais, skirtais
emociniams socialiniams gebéjimams ugdyti. Mokomas visas personalas ir jtraukiami visi
mokyklos bendruomenés nariai;

e | jvairias veiklas integruojamos temos ir diskusijos Siais klausimais: tolerancija,
empatiSkumas, geb¢jimas spresti problemas ir pasirinkti tinkamus sprendimus, psichologiskai
ir fiziSkai sveiky santykiy palaikymas - visa tai, kas svarbu vaiko emociniam socialiniam
vystymuisi.

e dirbama ne tik su vaikais, bet ir su tévais, Seimomis ir bendruomene, kad visi suvokty ir
gebéty priimti rasinius, religinius, kultiirinius skirtumus;

e pasirenkamos mokyklai tinkanc¢ios tyrimais grjstos programos ir jos tiksliai jgyvendinamos;

e pripaZjstama, kad paty¢ios visus vaikus veikia neigiamai. Rengiami stebétojai, gebantys
tinkamai reaguoti j kiekvieng patycCiy atveji.

PRITARTA

Vilniaus lopselio-darZelio ,,Gluosnis*
Vaiko gerovés komisijos

2026 m. vasario 25 d. protokolu Nr. VG-1



